JSKA Eesti Instruktorite Atesteerimise Reglement.

1 Uldpohimétted
1.1 JSKA Eesti Instruktorite Atesteerimise Reglement (edaspidi IAR) satestab instruktorite padevuse
JSKA Shotokan Karate-Do opetamiseks (edaspidi JSKA SK).
1.2 Atestatsioon annab instruktoritele legaalse voimaluse tegelda JSKA SK oOpetamisega mddrates
kindlaks vastavad 6igused ja kohustused.
1.3 Koik atestatsiooni kriteeriumid on JSKA Eesti peainstruktori ja tehnilise ndustaja padevusalas.
1.4 IAR on loodud garanteerimaks traditsioonilise JSKA SK o6petamise korget kvaliteeti ning
tagamaks selle korget mainet.
1.5 IAR annab JSKA Eesti peainstruktorile ja tehnilisele néustajale voimaluse kontrollida ja seelabi
garanteerida oma liikmesklubide instruktorite korge erialase taseme.
1.6 Atestatsiooni viib 1abi JSKA Eesti instruktorite atesteerimiskomisjon.
1.6.1 JSKA Eesti instruktorite atesteerimiskomisjoni kuuluvad:
1.6.1.1 JSKA Eesti peainstruktor,
1.6.1.2 JSKA Eesti tehniline noustaja,
1.6.1.3 JSKA Eesti klubide esindajad — 1 igast klubist.
1.7 JSKA Eesti vastutab oma instruktorite kvalifikatsiooni eest kogu selle padevusalas.
1.8 Atestatsiooni labinu saab t#dhtajalise litsentsi. Litsentsi saab pikendada vastavalt kehtestatud
reeglitele.
1.9 A, B, C, D kategooriat saab taotleda reeglina JSKA Eesti laagrite raames v6i instruktor kursuste
kaigus.

1.10 Taotlemine algab reeglina D kategooriast.

2 Struktuur
2.1 JSKA Eesti instruktorite atesteerimiskomisjon omab  0digust omistada  jargmisi
instruktorilitsentse;
2.1.1 D kategooria litsents — Klubiinstruktori I kategooria,
2.1.2 C kategooria litsents — Klubiinstruktori II kategooria,
2.1.3 B kategooria litsents — Klubiinstruktori III kategooria,

2.1.4 A kategooria litsents — Rahvusliku kategooria instruktor.

3 D kategooria litsents - Klubiinstruktor I kategooria.
3.1 Annab 6iguse klubi peainstruktori suunamisel 14bi viia algajate grupi treeninguid.
3.2 Ei anna 6igust vastu vétta vodgradatsiooni eksamit.
3.3 D kategooria litsentsi taotlemiseks peavad olema taidetud jargmised tingimused:
3.3.1 Miinimum 2. Kyu JSKA Eesti,
3.3.2 Pedagoogika pohimotete tundmine,
3.3.3 Kogu algajate programmi tundmine,
3.3.4 Aktiivne osalemine klubi t606s,

3.3.5 Vahemalt 1 (iihe) aastane abiinstruktorit66 kogemus,

3.3.6 StazZeerimine algajate grupi treeningute juures 20 treeningu ulatuses 1abi hooaja,
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3.3.7 Regulaarne osavott JSKA Eesti laagritest ja tiritustest,
3.3.8 Nurgakohtuniku t66 tundmine,
3.3.9 Praktiline eksam JSKA Eesti instruktorite atesteerimiskomisjonile.

3.3.10 Kusimuste-vastustevoor kihon waza 6petamise osas.

4 C kategooria litsents - Klubiinstruktor II kategooria.
4.1 Annab 6iguse klubi peainstruktori suunamisel 1abi viia edasijoudnute treeninguid.
4.2 Ei anna 0igust vastu votta vodgradatsiooni eksamit.
4.3 C kategooria litsentsi taotlemiseks peavad olema taidetud jargmised tingimused:
4.3.1 Miinimum Shodan JSKA,
4.3.2 Pedagoogika pohimotete tundmine,

4.3.3 Kogu algajate programmi pohjalik tundmine ja edasijoudnute programmi tundmine,

4.3.4 Aktiivne osalemine klubi t66s,

4.3.5 Vahemalt 2 aastane instruktorit66 kogemus,

4.3.6 Regulaarne osavott JSKA Eesti laagritest ja Uritustest,

4.3.7 Nurgakohtuniku t66 kogemus ja platsikohtuniku t66 tundmine,
4.3.8 Praktiline eksam JSKA Eesti instruktorite atesteerimiskomisjonile.

4.3.9 Kiusimuste-vastustevoor renraku waza opetamise osas.

5 B kategooria litsents — Klubiinstruktor III kategooria.
5.1 Annab oGiguse iseseisvalt 14bi viia treeninguid edasijoudnute gruppidele.
5.2 Ei anna 6igust vastu votta voogradatsiooni eksamit.
5.3 Loob eelduse olla klubi peainstruktor ja tdita sellega kaasnevaid kohustusi.
5.4 B kategooria litsentsi taotlemiseks peavad olema taidetud jargmised tingimused;
5.4.1 Miinimum Nidan JSKA,
5.4.2 Pedagoogika pohimotete tundmine,
5.4.3 Edasijoudnute programmi pohjalik tundmine,
5.4.4 Treeningprotsessi diinaamika ja planeerimise tundmine,
5.4.5 Aktiivne osalemine klubi ja JSKA Eesti t60s,
5.4.6 Vahemalt 4 aastane instruktorit6é kogemus,
5.4.7 Aktiivne ja regulaarne osavott JSKA Eesti laagritest ja tritustest,
5.4.8 Aktiivne tegevus kohtunikuna,
5.4.9 Praktiline eksam JSKA Eesti instruktorite atesteerimiskomisjonile.

5.4.10 Kiusimuste-vastustevoor kumite ja/v6i kata dpetamise osas.

6 A kategooria litsents - Rahvusliku kategooria instruktor .

6.1 Annab o6iguse 1abi viia treeninguid ja metoodilisi seminare JSKA Eesti korgeimal tasemel.

6.2 Ei anna 6igust vastu vétta vodgradatsiooni eksamit.

6.3 On eelduseks jargmisele ametikohtadele (alates 01.01.2012):
6.3.1 JSKA Eesti peainstruktor,
6.3.2 JSKA Eesti tehniline ndéustaja.

6.4 A kategooria litsentsi taotlemiseks peavad olema tdidetud jargmised tingimused;
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6.4.1 Minimaalselt Sandan JSKA,
6.4.2 Minimaalselt JSKA D-kategooria instruktorilitsents
6.4.2.1 JSKA D - kategooria instruktorilitsentsi puudumisel tuleb sooritada teoreetiline ja
praktiline eksam JSKA Eesti instruktorite atesteerimiskomisjonile
6.4.3 Soovitavalt JSKA kohtuniku- ja gradueerijalitsents minimaalselt D - kategooria tasemel,
6.4.4 Vahemalt 6 aastane instruktorit6é kogemus,
6.4.5 Aktiivne osalus JSKA Eesti t60s ja panus JSKA Eesti arengusse,
6.4.6 Osalemine rahvusvahelistes laagrites,
6.4.7 Voistluste peakohtunikuks olemise oskus.
6.5 Tingimustele vastavust kontrollib JSKA Eesti peainstruktor, kui koéik tingimused on taidetud
valjastatakse A kategooria litsents.
6.5.1 JSKA Eesti peainstruktori avalduse tingimustele vastavust kontrollib JSKA Eesti tehniline

noustaja, kui koik tingimused on taidetud valjastatakse A kategooria litsents.

7 Litsentsi pikendamine.

7.1 Litsentsi pikendamiseks tuleb esitada taotlus JSKA Eesti peainstruktorile.

7.2 Pikendamise eelduseks on aktiivne tegevus instruktorina, isiklik erialane areng, panus JSKA
Eesti tegevusse.

7.3 Taidetud peavad olema samad eeldused, mis litsentsi taotlemisel.

8 Kehtivus.

8.1 Positiivse otsuse korral annab JSKA Eesti peainstruktor vilja vastava litsentsi. Litsents ja selle
kehtivusaeg kantakse JSKA Eesti karateka passi ja valjastatavale sertifikaadile. Moélemad
dokumendid kinnitab JSKA Eesti Peainstruktor oma allkirjaga.

8.2 D kategooria litsents kehtib 3 aastat,

8.3 C kategooria litsents kehtib 3 aastat,

8.4 B kategooria litsents kehtib 3 aastat,

8.5 A kategooria litsents kehtib 3 aastat kuid mitte pikemalt kui JSKA rahvusvahelise litsentsi
kehtivus,

8.6 JSKA Eesti peainstruktoril ja tehnilisel ndustajal on digus moéjuvatel péhjustel tithistada litsentsi
kehtivus. Otsusest teatatakse kirjalikult klubi, mis teavitab isikut.

8.7 JSKA Eesti peab atesteeritud instruktorite registrit mis on avalikult ndhtav JSKA Eesti
kodulehel.

9 Litsentsitasud.

9.1 Vastavalt JSKA Eesti hinnakirjale.

Lugupidamisega,
Ilmar Tooming Teet Jiiring
JSKA Eesti peainstruktor JSKA Eesti tehniline néustaja
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